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Аннотация. В статье анализируются процесс расселения туркмен в 

Кашкадарьинском оазисе, прежде всего в Миришкорском, Касбийском, 

Касанском и Мубарекском районах Каршинской степи, их родоплеменной 

состав и демографическая динамика конца XX – начала XXI в. На основе 

историко-этнографической литературы, материалов районирования 1926 г., 

статистики периода независимости и предварительных итогов переписи 2026 г. 

показаны связь местных туркмен преимущественно с племенем эрсари Средней 

Амударьи, этапы и факторы миграции. Установлено, что в 1999–2014 гг. 

численность туркмен в области выросла с 26,8 до 32,6 тыс. человек, однако их 

доля снизилась с 1,24 до 1,13 %. Различия в темпах роста и плотности населения 

районов интерпретируются в связи с территориальным размещением этнических 

групп. 
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Мубарек, Помук. 

ВВЕДЕНИЕ 

Узбекистан является многонациональным государством, и изучение 

исторического формирования, расселения и демографического развития 

этнических групп представляет собой одно из важных направлений научного 

обоснования политики межнационального согласия. Первая в истории 

независимого Узбекистана перепись населения и сельского хозяйства, 

проведённая с 15 января по 28 февраля 2026 г., создаёт для этого новую 

эмпирическую основу. Согласно предварительным результатам, по состоянию 

на 15 января 2026 г. население страны составляло 39 047 321 человек [1], а 

численность туркмен была объявлена на уровне 194,7 тыс. человек [2]. Туркмены 

проживают компактными группами, в том числе в Кашкадарьинской области, 

граничащей с Туркменистаном. Каршинская степь на западе области 
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исторически была связана тесными хозяйственными и этническими контактами 

с населением Средней Амударьи. 

Вместе с тем кашкадарьинские туркмены остаются малоизученным 

самостоятельным объектом исследования. В существующих работах они либо 

кратко упоминаются на фоне общего этнического состава области, либо 

рассматриваются наряду с туркменскими группами Зарафшанского и 

Сурханского оазисов. Цель настоящей статьи — на примере Миришкорского, 

Касбийского, Касанского и Мубарекского районов выявить этапы расселения 

туркмен в оазисе, реконструировать по источникам их родоплеменной состав и 

проанализировать демографическую динамику конца XX — начала XXI в. 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

Основное научное наследие по этнической истории населения Южного 

Узбекистана представлено исследованиями Б. Х. Кармышевой. В её монографии 

1976 г. отмечено распространение туркмен Средней Амударьи вверх по течению 

реки вплоть до Вахшской долины [3, с. 117–118, 256–257]. В статье 1980 г. 

исследовательница подчёркивала, что часть приамударьинских туркмен издавна 

переселялась в низовья Кашкадарьи и Зарафшана, селилась среди узбеков, 

таджиков и арабов, но сохраняла связь с соплеменниками и этническое 

самосознание [4]. В статье 2001 г. Кармышева рассмотрела механизмы 

переселения родовых групп эрсари на новые земли на примере правобережья 

Амударьи [5]. 

Структура и территориальное распределение туркменских племён 

систематизированы в комплексном этнографическом исследовании Я. Р. 

Винникова по Чарджоуской области [6], работе Г. П. Васильевой об этногенезе 

туркменского народа [7] и словаре туркменских этнонимов С. Атаниязова [8]. В. 

Г. Мошкова изучила общие элементы родоплеменного состава узбеков, 

каракалпаков и туркмен [9], а С. Г. Агаджанов — роль огузо-туркменских племён 

в регионе в Средние века [10]. Основным источником количественных сведений 

о начале XX в. являются «Материалы по районированию Средней Азии» [11]. 

В годы независимости Ф. Ш. Салаев на основе статистических сведений 

исследовал демографическое положение и этнический состав населения 

Кашкадарьинского оазиса в 1950–1980-е гг. и в период независимости [12; 13]. 

Однако в этих трудах туркмены рассматривались в составе общей этнической 

структуры, без анализа на уровне районов и без постановки вопроса о 

родоплеменной принадлежности. Именно этот пробел обусловливает научную 

актуальность исследования. 

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 
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Исследование опирается на принципы историзма, объективности и системности. 

Историко-сравнительный метод использован для сопоставления источников 

разных периодов, ретроспективный анализ — для реконструкции этапов 

переселения. В демографической части рассчитаны абсолютный и 

относительный прирост, среднегодовой темп роста, удельный вес и плотность 

населения. Источниковую базу составляют этнографическая литература, 

материалы районирования 1926 г., база данных SIAT Национального комитета 

по статистике [14], итоги переписи 1989 г. [15], пресс-релизы областного 

управления статистики [16] и предварительные итоги переписи 2026 г. 

Численность населения районов за 2015 и 2020 гг. приводится по оценкам 

статистических органов [17], за 2026 г. — по данным SIAT на 1 июля. 

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Этапы расселения. 

Анализ источников позволяет рассматривать расселение туркмен в оазисе как 

волнообразный процесс, продолжавшийся несколько столетий; условно 

выделяются четыре этапа. 

Первый этап — средневековый пласт. С середины XII в. туркмены начали 

осваивать территории, прилегающие к верхнему течению Амударьи [10; 5, с. 

114]. Однако после походов Шайбани-хана обширная территория от Термеза до 

Карши стала местом проживания узбекского племени кунграт. Часть туркмен 

покинула эти земли, а оставшиеся постепенно ассимилировались в узбекской 

среде [5, с. 114–115]. 

Второй этап — XVIII–XIX вв. После переселения племени эрсари с Мангышлака 

на Среднюю Амударью в конце XVII — первой половине XVIII в. [18] здесь 

сложился сложный хозяйственный комплекс, сочетавший орошаемое 

земледелие со степным скотоводством. По данным Б. Х. Кармышевой, 

ежегодное размывание Амударьёй сотен гектаров пахотных земель, трудности 

рытья новых каналов и водозабора, а также неблагоприятные социальные 

условия заставляли туркмен искать новые земли. Часть из них расселилась в 

низовьях Кашкадарьи и Зарафшана [4]. Материалы районирования 1924 г. также 

фиксируют наличие туркменского населения в низовьях Кашкадарьи [11, с. 272–

273]. Сочетание каракулеводства с орошаемым земледелием и дву- или 

трёхъязычие местных арабов [4] свидетельствуют о давнем многоэтничном 

характере региона. 

Третий этап — 1920–1930-е гг. Упразднение Бухарского эмирата, национально-

территориальное размежевание 1924 г., земельно-водная реформа и 

коллективизация вызвали масштабные перемещения населения. Средняя 
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Амударья и Каршинская степь, ранее составлявшие единое хозяйственное 

пространство, вошли в состав разных республик. Это ограничило контакты 

туркменских групп с соплеменниками и ускорило их интеграцию в местную 

среду. 

Четвёртый этап — 1960–1980-е гг. Орошение и освоение Каршинской степи, 

создание новых совхозов и населённых пунктов, формирование промышленного 

центра на базе Мубарекских газовых месторождений существенно изменили 

этнодемографическую картину оазиса и привели к быстрому росту населения 

области, особенно городского [12]. В этот период были образованы новые 

административные единицы: Касбийский район — 16 октября 1970 г. [19], 

Мубарек получил статус города в 1974 г., Мубарекский район был создан в 1978 

г., а Бахористонский район с центром в селе Помук — в 1979 г. (ныне Помук — 

посёлок городского типа в составе Миришкорского района). В те же годы в степь 

Помук и окрестности Мубарека переселялись также крымские татары; вокруг 

традиционных туркменских селений возникали новые многонациональные 

населённые пункты. 

2. Родоплеменной состав. 

Учитывая, что в конце XIX — начале XX в. эрсари были самым многочисленным 

племенем среди туркмен Средней Амударьи [6], есть основания считать, что 

именно они составляли ядро туркмен, переселившихся в низовья Кашкадарьи. 

Племя эрсари делилось на четыре крупных подразделения: кара (гара), бековул, 

гунеш и улугдепе [18]. Г. П. Васильева выявила в составе эрсари компоненты 

различного происхождения, в том числе каркын, эймир, човдур и калмыклы [7]. 

Это свидетельствует о сложности и многослойности внутренней структуры 

племени. 

В процессе миграции туркмены сохранили родовую организацию. Так, 

переселившиеся с середины XIX в. на правый берег Амударьи эрсари 

расселялись компактно по родам: гунеш — в селениях Хошман, Чакиш и Орол, 

бековул — в Ок-Тепе, улугдепе — в Шурабе, Маймунтукае, Каракамаре и 

Болдыре [5, с. 116]. По материалам 1926 г., из 3825 туркмен, учтённых между 

Термезом и Келифом, 1190 относились к племени сарык, 1015 — к эрсари, а 1620 

— к группе потомственных родов «ишхов» (ших) [5, с. 116]. Эти 

сопоставительные данные могут служить ориентиром для уточнения родового 

состава кашкадарьинских туркмен в ходе полевых исследований. 

Здесь необходимо подчеркнуть важное методологическое различие. Этноним 

«туркмен» встречается в оазисе в двух значениях: собственно этнические 

туркмены, говорящие на огузском языке и сохраняющие туркменское 
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самосознание, и группы с названием «туркмен» в узбекской родоплеменной 

системе (ветвь «туркман-юз» племени юз, нуратинские туркмены), говорящие на 

кыпчакском диалекте и считающие себя узбеками [9; 3]. Статистика относит к 

туркменам только первую группу. 

Таблица 1. Родоплеменной состав туркмен Кашкадарьи и сопредельных 

территорий (по источникам) 

Группа 
Подразделения и 

компоненты 
Источник 

Эрсари (основное ядро) 

кара (гара), бековул, 

гунеш, улугдепе; 

компоненты каркын, 

эймир, човдур, 

калмыклы 

[18]; [7]; [5] 

Сарык, салор (малые 

группы) 

Зафиксированы на 

Средней Амударье и 

Сурхане; в 1926 г. между 

Термезом и Келифом — 

1190 сарыков 

[5]; [6] 

Авлод (священные 

роды) 

ходжа, саййид, ших 

(ишхов), махдум, ата 
[5]; [8] 

«Туркменские» группы 

среди узбеков 

Ветвь «туркман-юз» 

племени юз; 

нуратинские туркмены 

(узбекское 

самосознание) 

[9]; [3] 

Примечание: таблица составлена автором на основе литературы. 

3. Демографическая динамика. 

В целом по республике перепись 1989 г. зафиксировала 121,6 тыс. туркмен 

(около 0,6% населения) [15], а по предварительным результатам переписи 2026 

г. их численность достигла 194,7 тыс. [2]. Таким образом, за 37 лет численность 

туркмен увеличилась на 60%, тогда как население страны почти удвоилось [1]. 

В результате их удельный вес в общей численности населения сократился 

примерно до 0,5%. Аналогичная тенденция наблюдается и в Кашкадарьинской 

области (табл. 2). 

Таблица 2. Динамика численности туркмен Кашкадарьинской области 

(1999–2014 гг.) 
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Год 

Население 

области, тыс. 

чел. 

Туркмены, 

тыс. чел. 
Доля, % 1999 = 100 

1999 2166,3 26,8 1,24 100,0 

2000 2212,7 27,4 1,24 102,2 

2004 2378,2 29,0 1,22 108,2 

2006 2462,2 30,0 1,22 111,9 

2011 2777,8 32,1 1,16 119,8 

2014 2895,3 32,6 1,13 121,6 

Источник: расчёты автора на основе данных [13] (доли и индексы рассчитаны 

автором). 

Как видно из таблицы, в 1999–2014 гг. число туркмен в области выросло на 5,8 

тыс. человек (21,6%), однако их среднегодовой темп роста (1,31%) был ниже 

темпа роста населения области в целом (1,95%). В итоге удельный вес туркмен 

снизился с 1,24 до 1,13%. Это можно объяснить тремя факторами: возвратной и 

трудовой миграцией в первые годы независимости; изменениями этнической 

самоидентификации в результате смешанных браков и интеграции (Б. Х. 

Кармышева отмечала роль узбеков как «ассимиляторов» в степных районах [4]); 

высоким естественным приростом населения области — в 2025 г. 

зарегистрировано 99,6 тыс. рождений и 15,6 тыс. смертей [16]. 

4. Характеристика районов исследования. 

Четыре выбранных района существенно различаются по природно-

географическим условиям, плотности населения и этническому составу (табл. 3). 

Таблица 3. Демографические показатели исследуемых районов 

Район 
Площад

ь, км² 

Населен

ие на 

01.01.201

5, тыс. 

Населен

ие на 

01.01.202

0, тыс. 

Населен

ие на 

01.07.202

6, тыс. 

Приро

ст 

2015–

2026, 

% 

Плотнос

ть, 

чел./км² 

Миришкорск

ий 
3210 108,6 119,2 135,9 25,1 42 

Касбийский 650 177,2 195,9 223,9 26,4 344 

Касанский 1880 255,5 284,5 329,6 29,0 175 

Мубарекски

й 
3070 78,9 86,6 97,7 23,8 32 
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Район 
Площад

ь, км² 

Населен

ие на 

01.01.201

5, тыс. 

Населен

ие на 

01.01.202

0, тыс. 

Населен

ие на 

01.07.202

6, тыс. 

Приро

ст 

2015–

2026, 

% 

Плотнос

ть, 

чел./км² 

Всего по 

области 
28568 2958,9 3280,4 3745,6 26,6 131 

Источник: расчёты автора по [17], [14] и [20]. Прирост и плотность рассчитаны 

автором. 

Миришкорский район расположен на границе с Туркменистаном. Здесь 

находится крупнейший очаг компактного проживания туркмен оазиса — Помук. 

По данным 2018 г., из более чем 113 тыс. жителей района свыше 16 тыс. 

проживали в преимущественно туркменском Помуке, а свыше 20 тыс. — в 

преимущественно арабском Джейнове [21]. Таким образом, на один только 

Помук приходилось около 14% населения района. Низкая плотность населения 

района (42 чел./км²) связана с хозяйством, основанным на степном скотоводстве 

и освоении новых орошаемых земель. 

Мубарекский район сформировался в 1970-е гг. на базе газовой 

промышленности и представляет собой многонациональную территорию, 

заселённую преимущественно мигрантами. Здесь самая низкая плотность 

населения (32 чел./км²) и наиболее медленный рост (23,8%). Касбийский район, 

напротив, относится к зоне интенсивного орошаемого земледелия: плотность 

населения в 2,6 раза выше среднеобластной (344 чел./км²). В начале 2000-х гг. 

узбеки составляли 86,1% населения района, остальные жители были таджиками, 

туркменами, киргизами, корейцами, татарами и представителями других 

национальностей [19]. Касанский район образован 29 сентября 1926 г.; его 

площадь — 1,88 тыс. км² [20]. Он лидирует в области по численности населения 

и темпам его роста (29,0%). Касан расположен в низовьях Кашкадарьи — на 

территории, где источники фиксируют историческое расселение туркмен. 

Таким образом, прослеживается территориальная закономерность: в 

приграничном степном Миришкорском районе туркмены живут компактными, 

относительно моноэтничными селениями; в промышленном Мубарекском 

районе — в составе многонациональной среды; в густонаселённых оазисных 

Касбийском и Касанском районах — рассредоточенно, вместе с узбеками и 

арабами. Эти различия влияют и на сохранность этнического самосознания. 

ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
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Во-первых, расселение туркмен в Кашкадарьинском оазисе было многоэтапным 

процессом, охватывавшим период от Средневековья до конца XX в. Основной 

пласт связан с переселившимися в XVIII–XIX вв. со Средней Амударьи в низовья 

Кашкадарьи туркменами под влиянием природных (изменение русла реки) и 

социально-экономических причин. Освоение Каршинской степи в 1960–1980-е 

гг. коренным образом изменило этническую картину. 

Во-вторых, имеются основания считать племя эрсари ведущим компонентом 

родоплеменного состава туркмен оазиса. При этом необходимо чётко отличать 

этнических туркмен от групп с названием «туркмен» в составе узбекской 

родоплеменной системы. 

В-третьих, несмотря на устойчивый рост абсолютной численности туркмен, их 

доля в населении области и республики сокращается. В территориальном 

отношении они проживают компактно в Миришкорском районе (Помук), 

рассредоточенно в Касбийском и Касанском районах и в составе 

многонациональной среды в Мубарекском районе. 

Предлагается после публикации окончательных итогов переписи 2026 г. 

(подготовка ожидается до 1 июля 2027 г. [14]) проанализировать сведения о 

национальности и родном языке в разрезе районов и махаллей; провести полевые 

этнографические исследования родословных, родовых тамг, диалектов и 

ковроткачества в Помуке и других туркменских селениях; организовать 

совместно с учёными Туркменистана сравнительное исследование этнической 

истории приграничных территорий. 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Milliy statistika qoʻmitasi. Roʻyxatga olishning dastlabki natijalariga bagʻishlangan 

konferensiya oʻtkazildi (30.06.2026). – URL: https://stat.uz/uz/matbuot-markazi/qo-

mita-yangiliklar/68977 

2. Oʻzbekiston aholisining milliy tarkibi eʼlon qilindi // Daryo.uz. – 30.06.2026. – 

URL: https://daryo.uz/2026/06/30/ozbekiston-aholisining-milliy-tarkibi-elon-qilindi/ 

3. Кармышева Б.Х. Очерки этнической истории южных районов Таджикистана и 

Узбекистана (по этнографическим данным). – М.: Наука, 1976. 

4. Кармышева Б.Х. «Кочевая степь» Мавераннахра и ее население в конце XIX – 

начале XX вв. (по этнографическим данным) // Советская этнография. – 1980. – 

№ 1. – С. 46–55. 

5. Кармышева Б.Х. Краткие этнографические сведения о населении 

правобережной полосы Амударьи от Термеза до Келифа (начало XX в.) // 

Этнографическое обозрение. – 2001. – № 4. – С. 114–117. 



  INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

MEDICINE, SCIENCE, AND EDUCATION  
Volume 03, Issue 08, 2026 

 
 

11   INTERNATIONAL CONFERENCE ON MEDICINE, SCIENCE, AND EDUCATION                            universalpublishings.com                                                                                              
 
 

6. Винников Я.Р. Родоплеменной и этнический состав населения Чарджоуской 

области Туркменской ССР и его расселение // Труды Ин-та истории, археологии 

и этнографии АН ТССР. Т. VI. Сер. этнограф. – Ашхабад, 1962. – С. 5–110. 

7. Васильева Г.П. Этнографические данные о происхождении туркменского 

народа // Советская этнография. – 1964. – № 6. 

8. Атаниязов С. Словарь туркменских этнонимов. – Ашхабад: Ылым, 1988. 

9. Мошкова В.Г. Некоторые общие элементы в родо-племенном составе узбеков, 

каракалпаков и туркмен // Материалы по археологии и этнографии Узбекистана 

(Труды Ин-та истории и археологии АН УзССР. Т. II). – Ташкент, 1950. – С. 135–

158. 

10. Агаджанов С.Г. Очерки истории огузов и туркмен Средней Азии IX–XIII вв. 

– Ашхабад: Ылым, 1969. 

11. Материалы по районированию Средней Азии. Кн. I: Территория и население 

Бухары и Хорезма. Ч. 1: Бухара. – Ташкент, 1926. 

12. Salayev F.Sh. XX asr 50–80-yillarida Qashqadaryo vohasi aholisining demografik 

holati va etnik tarkibi // Academic Research in Modern Science. – 2024. – Vol. 3, № 

29. – B. 62–65. – DOI: 10.5281/zenodo.13141060. 

13. Salayev F.Sh. Qashqadaryo viloyati aholisining mustaqillik yillaridagi demografik 

holati va etnik tarkibi // International Conference on Developments in Education. – 

Amsterdam, 2022. – B. 139–141. 

14. Milliy statistika qoʻmitasi. Doimiy aholi soni (jami, choraklik): SIAT maʼlumotlar 

bazasi, koʻrsatkich 2.01.02.0053. – URL: https://siat.stat.uz/data/3404/ (murojaat: 

26.10.2026). 

15. Национальный состав населения СССР: по данным Всесоюзной переписи 

населения 1989 г. – М.: Финансы и статистика, 1991. 

16. Qashqadaryo viloyati statistika boshqarmasi. Qashqadaryo viloyatida demografik 

holat (2025-yil yanvar–dekabr): press-reliz. – Qarshi, 2026. – URL: 

https://qashstat.uz/uploads/press25/DM-PR-UZ-12-2025.pdf 

17. Brinkhoff T. Qashqadaryo (Region, Uzbekistan): Population Statistics // City 

Population. – URL: 

https://citypopulation.de/en/uzbekistan/admin/UZ10__qashqadaryo/ (murojaat: 

26.10.2026). 

18. Вамбери А. Путешествие по Средней Азии. – М.: Восточная литература, 2003. 

19. Oʻzbekiston milliy ensiklopediyasi. – Toshkent: OʻzME, 2000–2005. – «Kasbi 

tumani», «Muborak» maqolalari. 

20. Koson tumani hokimligi. Hokimiyat haqida // gov.uz. – URL: 

https://gov.uz/oz/koson/pages/about 



  INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

MEDICINE, SCIENCE, AND EDUCATION  
Volume 03, Issue 08, 2026 

 
 

12   INTERNATIONAL CONFERENCE ON MEDICINE, SCIENCE, AND EDUCATION                            universalpublishings.com                                                                                              
 
 

21. Mirishkor tumanida bir kunda 3 ta muassasa ochildi // Kun.uz. – 06.05.2018. – 

URL: https://kun.uz/kr/news/2018/05/06/ 

 


